
 

秋も深まり、日が暮れるのが早くなってきまし

た。夕方は自動車から歩行者が見えにくくなって

います。交通事故に注意しましょう。自動車学校

に通っている、またはこれから通う生徒も要注意

です。今冬は積雪が多くなりそうだという予報も

耳にします。様々な情報を正確にキャッチできる

よう、アンテナを伸ばして日々を過ごしましょう。 

 

 前期末の成績  

 10月 11日（金）、前期末の成績指導がありま

した。生徒へ配付した通知表をご確認いただくと

ともに、「評定１」や「評定空欄」（欠時数が多

く評価不能）があれば、ご家庭でもご指導をお願

いいたします。特に「評定１」がある場合、該当

科目担当より特別な課題が課されている場合も

あります。最優先で真摯に取り組み、早めに提出

してください。 

 

 校外研修  

10月 18日（金）の校外研修では、西福寺、魚

沼の里、雲洞庵に行ってきました。天気にも恵ま

れ（少し暑いくらいでした）、穏やかな秋の空気

に触れ、リフレッシュできたのではないでしょう

か。西福寺では、石川雲蝶の彫刻や絵画などの作

品を鑑賞しました。開山堂の天井いっぱいに施さ

れた彫刻に圧倒されました。魚沼の里でのランチ

タイムは、それぞれ好きなものを食べたり、お土

産を買ったりと自由に楽しむことができました。

雲洞庵では、ガイドさんの説明を聞きながらお寺

をめぐり、最後に座禅を体験しました。５分×２

回という短い時間でしたが、頭をからっぽにして

「今、この時」に集中することは意外と難しく、

たったの５分がとても長く感じられました。指導

してくださったお坊さんは、座禅はいつでもどこ

でもできますよ、とおっしゃっていました。家や

学校でも、心を落ち着けたいときには、今回のこ

とを思い出して、５分でも 10分でも座禅をして

みると良いかも知れません。 

３年目の研修にふさわしい、文化的で充実した

１日になりました。 
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 飛香里祭  

 11月２日（土）に飛香里祭が開催されます。今

年度も昨年度と同じく、ご家族のみ限定公開での

開催となります。現在、各企画の準備を進めてお

ります。ご参加の申し込みをされた皆様のご来校

をお待ちしております。 

 

 後期中間考査  

11月 2７日（水）から２９日（金）まで、後期

中間考査期間となります。また、その前後に授業

内考査があります。卒業に向けての大切な考査で

す。充分な準備をして臨みましょう。 

卒業に必要な修得単位数（74単位）に届かない

ことのないよう、今後も学習、学校生活に集中し

て毎日を過ごしてください。 

 

 体調管理について  

 進路活動が一段落した生徒も増えてきました

が、張り詰めて頑張っていた反動でしょうか、体

調を崩し欠席するケースが多く見られます。自動

車学校の教習が負担になっている生徒も居るよ

うです。卒業するまで、あくまでも学生の本分は

勉強です。何を優先すべきか、よく考えて過ごし

てください。またこの先、欠席や遅刻、早退が重

なると、今年度で卒業できない可能性も出てきま

す。 

社会人ともなれば頻繁に欠勤することもでき

ません。ご家庭で、改めて生活習慣の改善や通院

する等のご指導・ご対応をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11月の予定  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月２日(土) 飛香里祭 

11月５日(火) 代休 

11月７日(木) 月曜授業 

11月 11日(月) 

～11月 15日(金) 

教育相談週間  

11～14日：５分短縮授業 

11月 11日(月) おもいやりライト運動 

11月 15日(金) PM：出雲崎町議会訪問 

11月 27日(水) 

～11月 29日(金) 
後期中間考査 

＜連絡先＞ 

〒949-4352 新潟県三島郡出雲崎町大字大門 71 

TEL 0258-78-3125（代表） 
0258-78-4724（３・４年次直通）  
授業日の欠席等連絡は、8：10～8：25 

FAX 0258-78-2401 
出雲崎高等学校 HPアドレス 

http://www.izumozaki-h.nein.ed.jp/ 
ブックマークに登録をお願いします。      
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